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Actividad prevista para trabajar a lo largo del mes de mayo en el

comedor escolar: “Cuidamos el agua”
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Fundamentacién de la actividad:

El agua es una de nuestras fuentes de vida
indispensable. En nuestro planeta del total de agua que
existe, menos del 1% es apta para cerca de 7 billones
de personas. Esa pequefa cantidad es la que tenemos
que utilizar para cubrir todas nuestras necesidades,
riego, industria, agua potable y servicios sanitarios y las
millones de otras especies con las que compartimos el
planeta.

Nuestro estilo de vida exige una gran cantidad de agua.
Si cada uno de nosotros evitara una minima cantidad de
icio de agua, p grandes

ahorros.

Para conocer estas acciones que ayudan al ahorro y
cuidado diario del agua se propone la actividad
denominada “Gota a gota el agua se agota”.

Completamos la actividad del agua concediendo una
gran i a un grave con
el agua salada de nuestros mares y océanos: la basura
marina. Supone hoy en dia un serio problema de
contaminacién. Las toxinas que se vierten (insecticidas,
carburantes..) producen la muerte de peces y ofros
seres vivos. Los desechos destruyen ecosistemas como
los corales. O los animales se ahogan por enredarse en
redes o plasticos.

Debemos concienciarmos de este problema, por ello
para los mas mayores se adjunta la actividad “El mar se
ahoga”
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e Se trata de realizar una nube colgante o de pared, e ir colgando en ella las gotitas que se

Desarrollo de la actividad “Gota a gota el agua se agota”

Actividad de 3 a 6 afios

adjuntan con el mensaje de cuidado del agua.

e Las pintaremos, recortaremos y las colgamos de nuestra nube. Podemos hacer tantas
gotitas como queramos. Y afiadir mensajes nuevos.

e Leeremos conjuntamente los mensajes de nuestras gotas y trabajar con ellos oraimente.

e Aqui os dejamos algunos ejemplos de nubes que podéis tomar como ejemplo:
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Desarrollo de la actividad
Actividad de 3 a 6 afios
“Got el o

Se trata de realizar una nube colgante o de
pared, e ir colgando en ella las gotitas que se
adjuntan con el mensaje de cuidado del agua.
Las p y las colg: de
nuestra nube. Leeremos conjuntamente los
mensajes de nuestras gotas y trabajar con ellos
oralmente.

Actividad de 7 a 12 afios
“El mar se ahoga”

Vamos a hacer dos murales donde en uno se refleja el mar tal como nos lo
imaginamos en su estado natural. Para ello realizaremos peces, corales, algas .y lo
colocamos en el mural.

Y a su lado realizamos otro mural en el que todos di

que se encuentran en los mares y océanos. Ademéas podemos colocar a su alrodedor
fotos o noticias que reflejen este problema de contaminacion.
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Desarrollo de la actividad “El mar se ahoga”

Actividad de 7a 12 afios
Esta actividad se basa en refiejar los desperdicios que hay en el mar. Para ello os proponemos
varias ideas:

* Realizar dos murales, en uno de ellos aparecerd el mar en su estado natural sin desperdicios

y en otro, al lado, el mar y los distintos residuos que hay habitualmente.

* También se puede recrear el mar dentro de cajas de carton recicladas.
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Recordar que seria interesante colocar fotos alrededor que reflejen esta situacién, algunas son

realmente impactantes;




